


MISTÄ LÄHTEÄ LIIKKEELLE?

Millainen ryhmä?

Millaiset tilat käytettävissä?

Millaisia motorisia tavoitteita?

Kurkkaa kalenteriin

• vuodenajat ja luontohavainnot

• ajankohtaiset juhla- ja pyhäpäivät

• ajankohtaiset opetussisällöt ja teemat

Kaappien kätköistä

• valmiit liikuntavälineet 

• palikat

• pehmolelut ja muovieläimet

• puuhelmet

• magneettikirjaimet 

• kärpäslätkät 

• lapiot, ämpärit, haravat jne.

Voisiko materiaaleja askarella yhdessä lasten kanssa?



IDEASTA TOTEUTUKSEEN

• Huolellinen ennakkovalmistelu pidentää 

materiaalien käyttöikää ja käyttömahdollisuuksia

• Ennakko-ohjeistus helpottaa ohjaavien aikuisten 

työskentelyä

• Sama sisältö useammalla kerralla peräkkäin 

• Tilan strukturoinnilla apua erilaisten oppijoiden 

haasteisiin

o selkeästi merkityt toimintapisteet ja pelialueet

o huomio valaistukseen ja äänimaailmaan

• Kaikki liikunta lasketaan!

o alkuvalmistelut, siirtymät, loppusiivoukset

o yhteinen kokonaisliikunta näkyväksi

• Toimipiste- tai kiertotyöskentely voi vähentää 

vertailua muihin ja auttaa keskittymisessä

o helposti sovellettavissa myös parityöskentelyyn

• Lasten osallistaminen ideoimiseen aktivoi 

mielikuvitusta ja harjoittaa empatiataitoja

• Innostunut ja kannustava aikuinen motivoi 

osallistumaan!



IDEASTA TOTEUTUKSEEN jatkuu

• Monissa valmiissa välineissä kirkkaat perusvärit - sininen, 

punainen, keltainen, vihreä (ja oranssi) 

o kopioitava materiaali helposti yhdistettävissä

o värien tunnistaminen

o luokittelu

o sarjoittaminen ja alkeiskoodaus

• Pehmonopat + taskunopat = rajaton määrä mahdollisuuksia

o numeroiden tunnistaminen lukualueella 1 – 6

o lukujonotaidot 

o yhteen- ja vähennyslaskujen harjoittelu

o sattuman vaikutus ja pelillisyys motivoi

o heittäminen 



IDEASTA TOTEUTUKSEEN jatkuu

• Liikkuen lukemaan, aakkosmateriaalit käyttöön!

o valmista kirjainmateriaalia helposti saatavilla

o kirjainten tunnistaminen; isot ja pienet kirjaimet

o oman nimen kirjaimien mukaan jumppaaminen

o arjen tuttujen sanojen harjoittelu 

kokosanamenetelmällä 

o viittomat ja kuvakommunikaatio 

o jne.

Nosta ämpäristä kirjainmagneetti. 

Etsi sama kirjain salin lattialla olevista ympyröistä ja 

toimi annetun ohjeen mukaan. 

Jos ohjeena on vain kuva välineestä, saat itse keksiä, 

mitä kyseisellä liikuntavälineellä puuhaat. 

Kun olet suorittanut tehtävän, vie magneetti taululle 

sopivaan kohtaan. Jos kirjain ei sovi mihinkään 

valmiiksi aloitettuun sanaan, voit aina aloittaa uuden. 

Katsotaan millaisia sanoja saadaan valmiiksi! 



SIENET – LEHDET – OMENAT 

Kirjainharjoituksia ja lukujonotaitoja (1 – 8)

Saliin on levitelty sieniä, lehtiä ja omenoita. 

Hakekaa varastosta itsellenne saliin 

työskentelypaikaksi sininen patja. 

Sienet: etsikää sieniparit, mikä sana muodostuu? 

Etsikää lehdistä oikeat kirjaimet ja kirjoittakaa sana 

patjalle. Tässä yhteydessä voi lapsesta riippuen tehdä 

erilaisia sanaan ja kirjaimeen liittyviä tarkentavia 

kysymyksiä. 

Omenat: kerätkää patjalle kolme omenaa, etsikää 

lehtien joukosta omenoiden pisteitä vastaavat numerot. 

Tässä yhteydessä voi lapsesta riippuen tehdä erilaisia 

lukujonotaitoja harjoittavia tarkentavia kysymyksiä. 

Jokaisen sieni- tai omenatehtävän jälkeen, heittäkää 

palloa koriin yhtä monta kertaa kuin sanassa oli 

kirjaimia tai suurimmassa omenassa oli pisteitä. 



Sadonkorjuun aikaan

Pieniin paketteihin on kätketty vihanneskauppiaan ostoslistoja. 

Ota ostoslista kääröstä ja lähde keräämään satokauden hedelmiä, marjoja ja 

vihanneksia.

Ole tarkkana, että löydät oikean määrän oikeita tuotteita. 

Voit valita keräätkö satokauden herkut talteen ämpäriin, koriin vai kottikärryihin. 

Valmiit tilaukset toimitetaan kauppiaan laatikkoon. 



Kynttiläjumppa



KESÄJUMPPA

Saliin on levitetty erilaisia kuvia. Etsi ja tunnista kesään liittyvät kuvat. 

Kuvan kääntöpuolelta löytyy perusmotorisia harjoituksia. 

Kun olet lukenut tehtävän, laita kuva takaisin toisten löydettäväksi.

Kun olet suorittanut annetun tehtävän, käy siirtämässä korista yksi pallo 

vanteella osoitettuun paikkaan.

Jos käännät sellaisen kuvan, joka ei liity kesään,

tulee sinun palauttaa yksi pallo takaisin koriin. 

Ole tarkkana etteivät pallot pääse loppumaan!



Valmiita pelejä ja leikkejä sovellettavaksi:
 

• Muistipelit

• Quips

• Tempo

• Hungry Hippo

• Pong

• Mastermind

• Timantin ryöstö

• erilaiset viestijuoksut



SUURSIIVOUS

Uuden vuoden alkaessa on aika perusteellisen suursiivouksen. 

Salin lattialle on levinnyt kaikenlaisia liikuntavälineitä. Välineet kuljetetaan 

yksi kerrallaan, niille varatuille paikoille. Paikat on merkitty patjoin ja niihin 

on kirjoitettu halutun välineen nimi. 

Kun kaikki välineet on siivottu omille paikoilleen, lähdetään kiertämään 

välinepisteillä tehden paikalta löytyviä tehtäviä. 

Kiertosuunta on vapaa. 


	Dia 1
	Dia 2
	Dia 3
	Dia 4
	Dia 5
	Dia 6
	Dia 7
	Dia 8
	Dia 9
	Dia 10
	Dia 11

