Yksilo tai yhteiso

Palvelumme koostuu asiakkaan / perheen tarpeen mukaan
liikunnanohjaajan / litkuntaneuvojan seka fysioterapeutin
ohjauksesta.

Lasten liikunta on ohjaajiemme erityisosaamista, joten
tarjoamme my0s mahdollisuuden koko perheen yhteiseen
litkuntatuokioon.

Nain voimme tukea perheen liikkunnallisen elamantavan
kehittymista ja lasten oppimisvalmiuksia.

Toiminta alkaa aikaisintaan viikolla 33.

Ota yhteytta

Anu Saarinen 040 9052 908 Olli Kartano 0400 744 860




