
Lasten Liikunnan Tuki ry - hyvinvointia ja oppimista liikkuen
Arvojamme ovat laatu, luottamus, yhteisöllisyys ja yhdenvertaisuus. 

Nämä näkyvät lapsen onnellisuuden, kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin, terveyden ja kasvun 
tukemisessa päivittäin seuraavasti:

OPPIMINEN

Tarjoamme yleistä tukea kaikille lapsille. 
Noudatamme Vuosikelloa, joka sisältää 1.-2. luokan 
opetussuunnitelman suomen kielen, matematiikan ja 

ympäristöopin oppisisältöjä yhdistettynä 
liikuntaleikkeihin.

Olemme osa tehostetun ja erityisen tuen oppilaiden 
oppimisen ja koulunkäynnin tukea.

Harjoittelemme ikä- ja kehitystason 
mukaisia perusliikuntataitoja, luontokasvatusta, 
kädentaitoja, luovaa ilmaisua, sääntöleikkejä ja 

ryhmässä toimimista.

Korostamme osallistumisen iloa 
ja yksilöllisiä onnistumisen kokemuksia.

Huolehdimme ohjaajiemme osaamisesta 
ja koulutuksesta.

Huomioimme asiakaspalautteen.

IHMISSUHTEET

Huomioimme toiminnassamme yhteistyön, keskinäisen 
kunnioituksen, monikulttuurisuuden, eettisyyden, 
tasa-arvon, yhdenvertaisuuden ja osallisuuden.

Huomioimme lapset yksilönä.

Panostamme ohjaajiemme pysyvyyteen.

Olemme aktiivinen kasvatusyhteisön jäsen. 

TERVEYS

Huomioimme kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin.

Tarjoamme terveellisen välipalan.

Noudatamme valtakunnallisia liikuntasuosituksia.

Tuemme perheiden liikunnallisen elämäntavan ja 
luontosuhteen kehittymistä tarjoamalla vinkkejä ja 

virikkeitä.

OSALLISUUS

Lapset osallistuvat aktiivisesti toiminnan sisällön 
suunnitteluun.

Teemme laajaa yhteistyötä lasten 
toimintaympäristöissä.

Ohjaajilla on keskinäinen vertaistukiverkosto.

TURVALLISUUS

Sovimme säännöt yhteisesti.

Toimintamme on strukturoitua ja ilmapiiri 
kiireetön.

Huolehdimme fyysisestä, psyykkisestä ja 
sosiaalisesta hyvinvoinnista.

Käytössämme on ohjaajamalli ja Minihuoli-
toimintamalli.


