AslEN

LIIKUNNAN TUKI

LENTOKONE

- Istutaan taysistunnassa, jalat suorana.

- Kadet ovat sivuilla suorina, lentokoneen siipina.

- Lapset paattavat kuinka pitka lahtolaskenta tehdaan.

- Luetellaan lukuja sovittu maara (tai sovitusta luvusta alaspain) samalla keinuen pakaralta
toiselle ja nojaten aina toiseen “siipeen”.

- Kun paadytaan sovittuun lukuun (tai nollaan) lentokoneet I&htevat liikkeelle, eli lapset
lahtevat juoksemaan vapaasti tilassa siivet levallaan.

- Aanimerkista koneet tomahtavat maahan ja menevat rikki.

- Lentokoneet korjataan siten, etta lapset taputtelevat koko kehonsa samalla nimeten kunkin
kehonosan.

:

Tavoitteet:
Motoriset tavoitteet:
- taysistunta
- perusliikkumistaidot

Kognitiiviset tavoitteet:
- lukujonotaidot
- avaruudellinen hahmottaminen
- kehonosat

Sosioemotionaaliset tavoitteet:
- yhtaaikainen tekeminen
- malttaminen



Varhaiskasvatussuunnitelmassa:
Laaja-alainen osaaminen: Ajattelu ja oppiminen
Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Osallistuminen ja vaikuttaminen
Oppimisen alueet: Kielten rikas maailma

Kasvan, liikun ja kehityn



