KUNTOSALT-VUORO

Nuorten maksuton kuntosalimahdollisuns nimahallin kuntosalilla,
Paikalla ohjaaya valvomassa ja tarvittaessa anttamassa,
antamassa vinkkeja. Tlmoittantuminen olhyaajalle, jolta saa
ranvekkeen, Kuntosali-aika o klo 14:00-16:00, kaynnin
yhteyteen voi yhdistaa myss nivmin (Yhteisaika 2 tuntia).



